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SPORT SPIELT EINE IMMER WICHTIGERE ROLLE IN DER
MODERNEN UNTERNEHMENSFUHRUNG

Das junge Berliner Unternehmen MyParfuem starkt den Teamgeist und die
Konzentrationsfahigkeit seiner Mitarbeiter durch gemeinsame sportliche Aktivitaten.

Berlin, 25. August 2009 - ,Flora, Matti!*, feuerten die Kollegen ihre
Laufer an. Kaum zwei Stunden, nachdem der neue Marathon-
Weltmeister im Rahmen der 12. |AAF Leichtathletik
Weltmeisterschaften Berlin 2009™ ermittelt worden war, fiel der
Startschuss zum 10 km Champions Run. Unter den Startenden
befanden sich Matti Niebelschitz (24) und Flora Bendt (26) von
der MyParfuem GmbH aus Berlin. Beide benétigten weniger als
eine Stunde, um ins Ziel zu kommen — ein Ergebnis, auf das sie

und Ihre Kollegen stolz sind.

Dieses auBergewdhnliche Engagement ist Ausdruck der
sportlichen Firmenkultur der MyParfuem GmbH. Das junge

Startup-Unternehmen ist sich dariiber im Klaren, dass Sport ein

wichtiges Mittel in der modernen Unternehmensfiihrung ist, um

-

den Teamgeist zu stdrken und die Belastbarkeit und Flora Bendt und Matti Niebelschiitz

Konzentrationsfahigkeit der Mitarbeiter zu erhéhen. Ein gewannen 2 Medalllen fdr MyParfuem

gemeinsamer Beachvolleyball-Abend bildet oft den Abschluss eines Arbeitstages. Auch Klettern im Kletterwald
oder Wandern im Berliner Umland erfreut sich groBer Beliebtheit. ,Sport im Team wirkt sich sehr gut auf den
Zusammenhalt und die Motivation aus®, erklart Griinder Matti Niebelschiitz. AuBerdem sei es notwendig, einen

Ausgleich zur Arbeit zu schaffen, welche flr die meisten Mitarbeiter das Sitzen vor dem Computer mit sich bringe.

,Dank unseres Unternehmenssports arbeiten wir konzentrierter, schneller - einfach effektiver - zusammen®, ist
sich Matti Niebelschitz sicher. Der Junggriinder geht davon aus, dass es zahlreiche Parallelen zwischen der Welt
des Sports und der beruflichen Welt gibt. Deswegen stellen die Werte, um die es im Sport geht, fir ihn ein
attraktives Potential fir ein Unternehmen dar. Hinzu kommt, dass Sport auch ein wirksames Mittel gegen
moderne Arbeitskrankheiten wie Stress, Fettleibigkeit und kardiologische Probleme ist. In Zukunft sollen die

sportlichen Aktivitdten um gemeinsame Tai-Chi Stunden ergénzt werden.

Die Teilnahme am Championsrun hat dem Team Lust auf mehr gemacht. ,Unser nachstes Ziel ist der B2RUN
Berlin am 9. September”, verkiindet Niebelschiitz. Dieser 7 km Lauf ist offen fir alle Mitarbeiter, ob von Firmen
oder staatlichen Einrichtungen. ,Daflr haben sich bereits acht Freiwillige gemeldet”, meint der Championsrun-

Teilnehmer begeistert.
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